
Vielfalt Innerste 
Gemeinnützige Nächstenhilfe e.V. 

Siedlerweg 5a, 38271 Baddeckenstedt 

www.vielfalt-innerste.de 

Email: reinhard.lingner@web.de 

 

 

 

Vielfalt Innerste – Gemeinnützige Nächstenhilfe e.V. - Vereinsregister 201646 Amtsgericht Braunschweig 
1.Vorsitzender Reinhard Lingner, Baddeckenstedt, stellvertretender Vorsitzender Jürgen Karbstein, Klein Elbe 
Bankverbindung: Sparkasse Hildesheim Goslar-Peine, Baddeckenstedt, IBAN: DE74 2595 0130 0056 0223 88 

 
1 

 

         

 

 

 

 
 
An alle Haushalte  
der Gemeinden Baddeckenstedt, Elbe, 
Haverlah und Heere 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Daumen hoch war früher; heute nutzen wir die Mitfahrbänke 
 
Endlich ist es soweit. In den Ortschaften der o.g. Gemeinden werden  Mitfahrbänke aufgestellt. Der Ver-
ein „Vielfalt Innerste“ hat in Eigenregie 18 Bänke gebaut und mit Hilfe der Bürgermeister vor Ort geeig-
nete Aufstellplätze gefunden. 

 
Die Mitfahrbank ist ein Treffpunkt für spontane Fahrgemeinschaften. Im Unterschied zum Trampen setzt 
das Konzept auf das enge soziale Geflecht des ländlichen Raums. Wer nicht mit dem Fremden fahren 
möchte, der wartet einfach, bis ein bekanntes Gesicht anhält. Das ist nicht nur praktisch, sondern sorgt 
auch für neue Bekanntschaften. Die Bank ist nicht als Massenverkehrsmittel gedacht. Sie ist eine kleine 
Ergänzung, die eine Lücke schließt. Zahlreiche Gemeinden und Städte haben bereits die Idee der Mit-
fahrbank aufgegriffen.  
 
Und so simpel funktioniert die Mitfahrbank: 
Ich möchte mitfahren! 

• Richtungsanzeiger einstellen 
• warten bis jemand anhält 
• Ziel klären 
• einsteigen und am vereinbarten Zielort wieder aussteigen; ggf. Rückfahrt erfragen 

 
Ich möchte jemanden mitnehmen! 

• Jemand sitzt auf der Mitfahrbank 
• Sie fahren in die angezeigte Richtung 
• Ziel erfragen 
• einsteigen lassen und am vereinbarten Zielort absetzten; ggf. Rückfahrt anbieten 

Hinweis: Benutzung auf eigene Gefahr 

Empfehlung: Benutzung ab 16 Jahre  

Den genauen Standort der Mitfahrbänke in den Ortschaften können Sie dem Lageplan entnehmen. 

Auch in den Gemeinden Sehlde und Burgdorf gibt es Mitfahrbänke  
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Hier finden Sie die Mitfahrbänke 
 
Baddeckenstedt: 
Lindenstraße, alte Bushaltestelle an der Innerste,                                     
gegenüber Gasthaus Woltmann 
 
Binder:  
Ortsausgang Richtung Holle am Wendeplatz, Feuerwehr 
   
Rhene: 
Für den Ort wird noch ein passender Platz gesucht 
 
Wartjenstedt: 
Hildesheimer Straße, an der Feuerwehr 
 
Oelber am weißen Wege: 
Lichtenberger Straße zwischen „An der Warthe“ und „Specken“ 
 
Groß-Elbe: 
Landstraße, Ortsausgang Richtung Baddeckenstedt   
Landstraße, Ortsausgang Richtung Gustedt 
 
Klein-Elbe: 
Hauptstraße, gegenüber der Kirche 
 
Gustedt: 
Gebhardshagener Straße, Ortsausgang Gebhardshagen 
 
Haverlah: 
Salzgitterstraße, Nähe Bushaltestelle 
 
Steinlah: 
Alte Heerstraße, Lindenstraße 
 
Heere: 
Landstraße, Eiche, Berggarten (Sporthalle) 
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